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SERVICES

Coaching individuel
Coaching d’équipes
Mentorat

Supervision

EXPERTISE COACHING

Gestion et Leadership

OUTIL PSYCHOMETRIQUE

Ennéagramme

Coach bénévole pour

Exponenti’elles
The Coaching Fellowship

Nicole St-Amour, PPC, CS

Résumé

Coaching professionnel individuel en leadership.
Mentorat et supervision pour coach en devenir ou certifié

Vous étes un.e coach dans /’dme, et désirez parfaire vos compétences en
coaching ?
Vous étes un-e gestionnaire qui opére dans un monde de travail virtuel ?

Vous étes en position de leadership, et désirez élargir votre champ de
compétence ?

Si vous répondez OUI a ’une de ces guestions, vous étes
¢ligible a devenir 1’un.e de mes client.e.s choyé.e.s.

J’offre une présence virtuelle bilingue nationale et internationale.

Candidate a la maitrise avec The Academy of Inner Science.
Je suis une adepte de la formation continue. Je suis coach
professionnelle certifiée par ICE depuis 2010. J’étudie et
ceuvre en coaching depuis 1995. Apreés avoir fait plusieurs
formations boutique, je complete ma formation
professionnelle avec New Ventures West en 2003 et une
certification en leadership et en somatique avec Strozzi
Institut en 2008. J’ai complété en 2020 une formation avec
Coaches Rising afin d’approfondir 1’art du coaching en
développement de la personne.

J’aspire a travailler avec des individus qui veulent amener un
regard proactif sur le développement de leurs compétences et
celles de leurs employés. Des gestionnaires qui se posent la
question suivante : « Est-ce qu’il s’agit de faire plus ou de
faire différemment ? ».

Mon plus récent contrat de coaching a été : Une équipe de
jeunes gestionnaires a Santé Canada au gouvernement
fédéral ayant a accélérer leur compétence en leadership.
Depuis les 15 derniéres années, j’ai accompagne diverses
équipes au sein du gouvernement fédéral.

Education et Certifications

Baccalauréat és Social Sciences général mineur en
psychologie (Cum Laude), Université d’Ottawa

Coaching intégrale avec New Ventures West (1200 heures)
Advance Leadership, Leadership embodiement et Somatique
Coaching avec Strozzi Institute (200 heures)

Timeless Wisdom avec The Academy of Inner Science (450
heures)

The Enneagram avec Riso and Hudson (300 heures)

Certifications : PCC, CS


https://thomashuebl.com/academy-inner-science/
https://coachingfederation.org/
https://www.newventureswest.com/
https://strozziinstitute.com/
https://strozziinstitute.com/
https://www.coachesrising.com/

